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Conceito de transe mediunico

Transe = crise, momento critico,
""um estado especial, entre a vigilia e o

sono, que de alguma sorte abre as
portas da subconsciéncia..."

Também considerado um "... estado de baixa tensdo psiquica...,
com estreitamento do campo de consciéncia e dissociacdo.”" Nessa
situacao, é possivel ocorrer um mergulho no inconsciente.

CERVINO, Jayme. Além do inconsciente.

Segundo o psiquiatra espirita Jorge Andréa, o transe que mais chama
atencao, por ser absolutamente fisioldgico, sem matizes de anormalidade
em sua conceituacao, € aquele de carateristica mediunica.

No transe mediunico, nao ha supressao total da vigilancia, que pode estar
bastante reduzida, tal como ocorre no estado de sonambulismo, pois o
perispirito ainda permanece ligado ao corpo.



Graus do transe mediunico

Superiicial
Transes parciais
Profundo

Transe superficial: nao ha amnésia, ou seja, o médium se
recorda de todos os acontecimentos ocorridos durante a
recep¢ao e transmissao da mensagem. Nos médiuns intuitivos,
o transe € sempre superficial.

Transe profundo: nessa situacao, a mensagem mediunica e
outros acontecimentos raramente chegam a consciéncia do
medium e, se alguma coisa escapa, as lembranc¢as sao quase
sempre fragmentarias. O médium entra em um estado de
maior passividade (receptividade), observavel sobretudo nos
médiuns sonambulicos psicofénicos.



a. Inducao ao transe mediunico
b. Transe propriamente dito

. Inducdo ao transe mediunico

Médium é envolvido pelos fluidos do Espirito comunicante.

Médium percebe, na forma de sensa¢bes, boas ou ruins, a
situacao espiritual do desencarnado.

Os fluidos magnéticos produzem efeito entorpecedor, agindo
diretamente no perispirito do médium e, de imediato, no seu
cortex cerebral e nos lobos neuroldgicos frontais.

Ha fatores ambientais indutores do transe: ambiente fisico,
emanacoes fluidicas e concentracao mental.



Etapas do transe mediunico
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a. Inducao ao transe mediunico

b. Transe propriamente dito

b. Transe propriamente dito

* Sintonia mental
* Acesso a memoria do meédium
* Manifestacao mediunica da entidade comunicante

"A ligacdo do Espirito manifestante com o médium se dd por uma espécie de
acoplamento dos respectivos perispiritos na faixa da aura, onde, em parte, se
interpenetram. Dai a impropriedade do termo incorporacao. O Espirito
desencarnado ndo entra, com seu perispirito, no corpo do médium. ... E por esse
acoplamento que o médium cede espaco para que o manifestante tenha acesso
aos seus comandos mentais (cerebrais) e, dessa forma, possa movimentar-lhe os
instrumentos necessdrios a fala, ao gesto, a expressao de suas emocoes e ideias."
MIRANDA, Herminio C. Diversidade de carismas - teoria e pratica mediunica. Vol. 1|



