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1. Identificar argumentos que dificultam a
aceitação da sobrevivência e
imortalidade do Espírito

2. Analisar ideias filosóficas, religiosas e
espíritas sobre o assunto
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PLANO DE ESTUDO DO ROTEIRO 

1. EXPOSIÇÃO 
DIALOGADA: 
Dificuldades  

para aceitar a 
ideia da 

imortalidade 
e 

sobrevivência 
da alma

2. ATIVIDADE 
EM GRUPO : 
formação de 

pequenos 
grupos para 
estudo do 
Roteiro de 

Estudo -
Evolução 

Histórica da 
Ideia da 

Imortalidade

3. EXPOSIÇÃO 
FINAL:
Ideias 

Espíritas 
sobre a  

Imortalidade 
e a 

Sobrevivência 
da alma
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• Invisibilidade do plano 
extrafísico

• Escassez de estudos a 
respeito do assunto -
desinformação

• Educação religiosa 
recebida

• Visão materialista
4
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1. Construir uma ponte entre o visível e o
invisível.

2. As principais pontes seriam: a
matemática, a música, o mito e o
misticismo.

REALIZAR ANÁLISE REFLEXIVA COM OS 
PARTICIPANTES 
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Grupo 1: Ideias na pré-história, hindus, egípcios e persas
(p. 266)

Grupo 2: Ideias entre filósofos gregos e teólogos do 
passado (p. 267)

Grupo 3: Ideias difundidas nos séculos 19 e 20 (p.267)
Grupo 4: ideias de alguns destacados cientistas (p. 268)
Grupo 5: Ideias difundidas pela parapsicologia (p. 269)
Grupo 6: Ideias da Parapsicologia forense , dos 

investigadores psíquicos  e da TCI (p. 269-270)
Grupo 7: Ideias decorrentes  do EQM 9p. 270
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IDEIAS ESPÍRITAS SOBRE A 
IMORTALIDADE  E A 
SOBREVIVÊNCIA DO 

ESPÍRITO 
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• Somos Espíritos Imortais 
• Sobrevivemos à morte do 

Corpo
• Após a desencarnação, 

viveremos mos no Plano 
Espiritual ou Extrafísico

• Conservamos  lá  a nossa 
individualidade e acúmulo de 
conhecimento adquirido nas 
reencarnações e estágios no 
plano espiritual

• Fomos criados para viver no 
Plano espiritual: a vida na 
matéria é transitória.FE
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“Semeia-se corpo natura, ressucista corpo espiritual. Se
há um corpo natural, há também corpo espiritual [...]. É
necessário que o corpo corruptível se revista da
incorruptabilidade, e que o corpo mortal se revista da
imortalidade. [...] Tragada foi a morte pela vitória.
Onde está, ó morte, a tua vitória? Onde está, ó morte,
o teu aguilhão?” Paulo (1Coríntios, 15:44;, 51-58)
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