SEXUALIDADE
OFICINA SOBRE




FUNDAMENTOS







“Examinando como forca atuante da
vida, a face da criacao incessante, o
sexo, a rigor, palpitara em tudo, desde
a comunhao dos principios
subatomicos a atracao dos astros, por
que, entao, expressara forca de amor,
gerada pelo amor infinito de Deus.”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1956. Acao e reagao. 262 ed. Cap. 15. pag.257.
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. C. (A. Luiz, Espirito). 1956. Acao e reacao. 262 ed. Cap. 15. pag.257-8.



“O fenomeno harmonioso do
Sol, equilibrando a familia dos
mundos, na imensidade sideral,
além de nutrir-lhes a existéncia,
resultara dessa mesma energia
no plano cosmico.”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1956. Acao e reacao. 262 ed. Cap. 15. pag.257-8.
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“E a propria influéncia do Cristo,
que se deixou crucificar em
devotamento a nos outros, seus
tutelados na Terra, para fecundar
de luz a nossa mente, com vistas a
divina ressurreicao [...].”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1956. Acao e reagao. 262 ed. Cap. 15. pag.258.
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SEXO DOS ESPIRITOS




Os Espiritos tém Sexo?

Kardec, A. 1857. O livro dos espiritos. Trad. de E. N. Bezerra. Q. 200.



“Ndo como o entendeis,
porque os sexos dependem
da organizacgado.

Ha entre eles amor e
simpatia, mas baseados na
afinidade de sentimentos.”

Kardec, A. 1857. O livro dos espiritos. Trad. de E. N. Bezerra. Q. 200.



“Os Espiritos encarnam
como homens ou como
mulheres, porque ndao

tem sexo.”

Kardec, A. 1857. O livro dos espiritos. E. N. Bezerra. 202. Comentarios.



“Como devem progredir em

tudo, cada sexo, como cada
posicdo social, Ihes oferece
provacoes, deveres especiais e

novas oportunidades de
adquirirem experiéncia.”

Kardec, A. 1857. O livro dos espiritos. E. N. Bezerra. 202. Comentarios.



“Aquele que fosse
sempre homem, so
saberia o que sabem
os homens.”

Kardec, A. 1857. O livro dos espiritos. E. N. Bezerra. 202. Comentarios.
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sempre i’
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»1857. O livro dos espiritos. E. N. Bezerra. 202. Comentarios.



CENTRO GENESICO
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Zimmermann, Z. 2006. Perispirito. Ed. Allan Kardec. 32 ed. C. IV. Pag. 86; C. XVIII. P. 516.




“I...] no ‘centro genésico’, se

localiza o santuario do sexo,

como templo modelador de
formas e estimulos.”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1954. Entre a Terra e o Céu. 222 ed. C. 20. P. 166.



“I...] no ‘centro genésica *o
localiza o santuarlsexo
como t glo Ps" elador de
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“Fugi da prostituicao. Qualquer
outro pecado que o homem
comete, é fora do corpo; mas o
gue se prostitui peca contra o
seu proprio corpo.”

PAULO - Primeira Carta aos Corintios 6:18.



“Ou nao sabeis que o vosso corpo
é santuario do Espirito Santo, que
habita em vos, o qual possuis da
parte de Deus, e que nao sois de

vos mesmos?”’

PAULO - Primeira Carta aos Corintios 6:19.



“Ou nao sabeis que o vosso r-
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habita em v0s, o \50\3\?)ossuis da
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PAULO - Primeira Carta aos Corintios 6:19.



FUNCOES DO CENTRO GENESICO




Sublimacao

Modificado de Alberto Almeida. Seminario em Brasilia, 27 de abril de 2008.



“As [fecundacoes fisicas]
exigem as disposicoes da
forma, a fim de atenderem a
exigéncia da vida, em carater
provisorio, no campo das
experiencias necessarias.”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1945. Missionarios da Luz. 392 ed. C. 13. p.253.
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“l...] A uniao entre a maioria dos
homens e mulheres terrestres
se aproxima demasiadamente

das manifestacoes dessa
natureza entre os irracionais.”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1945. Missionarios da Luz. 392 ed. C. 13. p.250.
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Modificado de Alberto Almeida. Seminario em Brasilia, 27 de abril de 2008.




“As [fecundacoes psiquicas]
prescindem do carcere de
limitacoes e efetuam-se nos
resplandecentes dominios da
alma, em processo
maravilhoso de eternidade.”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1945. Missionarios da Luz. 392 ed. C. 13. p.253.
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“l...] bastam-lhes, na maioria das
vezes, o olhar, a palavra, o
simples gesto de carinho e

compreensao, para que
recebam o magnetismo criador
do coracao amado [...].”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1945. Missionarios da Luz. 392 ed. C. 13. p.255.



“l...] bastam-lhes, na maiori _
vezes, o olhar, a pajgs 5

simples gesto dnho e
compreer'para que
recebam..gnetismo criador
gdeilppracao amado [...].”
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S PPC. (A. Luiz, Espirito). 1945. Missionarios da Luz. 392 ed. C. 13. p.255.



PERMUTA SUBLIME DE ENERGIAS PERISPIRITUAIS
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Sublimacao

Modificado de Alberto Almeida. Seminario em Brasilia, 27 de abril de 2008.



“A paternidade e a
maternidade sao tarefas

sublimes; nao
representam, porém, os
unicos servicos divinos, no
setor da Criacao infinita.”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1945. Missionarios da Luz. 392 ed. C. 13. p.252.
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“O apostolo que produz no
dominio da Virtude, da
Ciencia ou da Arte, vale-se
dos mesmos principios de
troca, apenas com a diferenca

de planos [...].”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1945. Missionarios da Luz. 392 ed. C. 13. p.252.
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POLARIDADE PSIQUICA

“CARACTERISTISCOS VIRIS E FEMINIS”




“l...] O sexo, analisado na
esséncia, € soma das gualidades
femininas ou masculinas que
caracterizam a mente, razao pela
qual é imprescindivel observa-lo,
do ponto de vista espiritual.”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1956. Acao e reacao. 262 ed. C. 15. p.261.




“Homens e mulheres, em
espirito, apresentam-se

caracteristicos viris e
feminis em cada individuo [...].”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1963. Sexo e destino. 282 ed. C. 9 22 parte. p.348



“l...] na variacao de nossas
experiencias adquirimos,

gradativamente, qualidades
divinas, como sejam:”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1947. No mundo maior. 242 ed. C. 11. p.190.



“a energia e ,

a fortaleza e ,
o0 poder e ,

a inteligéncia e ,
a Iniciativa e ,
a sabedoria e o

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1947. No mundo maior. 242 ed. C. 11. p.190.
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BVier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1947. No mundo maior. 242 ed. C. 11. p.190.




“ate lograrmos o
supremo equilibrio
em Deus.”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1947. No mundo maior. 242 ed. C. 11. p.190.



“ate Iograrmoc
supremo N\o‘» Nbrio
eRseus.”

(&go

.vier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1947. No mundo maior. 242 ed. C. 11. p.190.



OU SEJA, EM RESUMO...



“l...] o individuo detera todas
as qualidades nobres inerentes
a masculinidade e a
feminilidade, refletindo em si
[...], a gloria do Criador.”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1958. Evolucao em dois mundos. 192 ed. 22 parte. C. 11. p189
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INVERSAO DE POLARIDADE

“Inversao Natural”




“Aquele que fosse
sempre homem, so
saberia o que sabem
os homens.”

Kardec, A. 1857. O livro dos espiritos. E. N. Bezerra. 202. Comentarios.



INVERSAO DE POLARIDADE

“Inversao Missionaria”




“l...] em muitas circunstancias,
[grandes coracoes] reencarnam
em corpos que lhes nao
correspondem aos mais
reconditos sentimentos.”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1956. Acao e reacao. 262 ed. C. 15. p.266.



“..posicao solicitada por eles
proprios, no intuito de operarem
com mais seguranc¢a e valor, nao so
o acrisolamento moral de si
mesmos, como também a execucao
de tarefas especializadas,...”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1956. Acao e reacao. 262 ed. C. 15. p.266.



“..posicao solicitada por elecp‘\g

proprios, no intuito de o-'\g\\"\}_m
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Pt:r, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1956. Acao e reacao. 262 ed. C. 15. p.266.



INVERSAO DE POLARIDADE

“Inversao como Constrangimento”




“l...] em muitas ocasioes, quando o
homem tiraniza a mulher, furtando-
lhe os direitos e cometendo abusos
[...] desorganiza-se ele proprio, a tal
ponto que, inconsciente e
desequilibrado,...”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1956. Acao e reacao. 262 ed. C. 15. p.266.



“.. @ conduzido pelos agentes da Lei
Divina a renascimento doloroso,
em corpo feminino, para que, no
extremo desconforto intimo,
aprenda a venerar na mulher sua
irma e companheira, filha e mae,
diante de Deus...”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1956. Acao e reacao. 262 ed. C. 15. p.266.



“...ocorrendo idéntica situacao a
mulher criminosa que, depois de
arrastar o homem a devassidao e

a delinquéncia, cria para si
mesma terrivel alienagcao mental
para alem do sepulcro,...”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1956. Acao e reacao. 262 ed. C. 15. p.266.



“..requisitando, quase sempre, a
internacao em corpo masculino, a
fim de que, nas teias do infortunio
de sua emotividade, saiba edificar
no seu ser o respeito que deve ao
homem, perante o Senhor.”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1956. Acao e reacao. 262 ed. C. 15. p.266.



EM RESUMO...



“A forma individual em si obedece ao
reflexo mental dominante, notadamente
a0 que se reporta ao sexo, mantendo-se a
criatura com os distintivos psicossomaticos
de homem ou de mulher, segundo a vida
intima, através da qual se mostra com
qualidades espirituais acentuadamente
ativas ou passivas.”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1958. Evolucao em dois mundos. 192 ed. 22 parte. C. IV. p171



“A forma individual em si obedece ">§«

reflexo mental dominante, no’f%o@\\“,.nte
ao que se reporta ao sexr‘(&«h\ .endo-se a
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de homem ou-o'ovg‘”.ner, segundo a vida
intima ?@\0‘"-3 da qual se mostra com
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avier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1958. Evolucao em dois mundos. 192 ed. 22 parte. C. IV. p171



INVERSAO DE POLARIDADE
“Conclusoes”

71



“l...] inumeros Espiritos reencarnam
em condicoes inversivas, seja no

dominio das lides expiatorias ou em
obediéncia a tarefas especificas, que
exigem duras disciplinas por parte
daqueles que as solicitaram ou que as
aceitam.”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1963. Sexo e destino. 282 ed. C. 9 22 parte. p.348




“l...] inUmeros Espiritos reencar
em condicoes inversivas 4
;. : : S
dominio das lides og\Q\O S ou em
obediéncia a tc ?'X\QP‘O decificas, que
exigem ¢ sﬁo“ ciplinas por parte
daqus Y\Q,C("i 2 as solicitaram ou que as
?&(9 aceitam.”

2r, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1963. Sexo e destino. 282 ed. C. 9 22 parte. p.348




“l...] as faltas cometidas pelas
pessoas de psiquismo julgado
anormal sao examinadas no

mesmo critério aplicado as
culpas de pessoas tidas por
normais |[...].”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1963. Sexo e destino. 282 ed. C. 9 22 parte. p.349.



“l...] as faltas cometidas p~’
pessoas de psiquism ot ado
~ \OP‘
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.vier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1963. Sexo e destino. 282 ed. C. 9 22 parte. p.349.



ENERGIAS SEXUAIS



“A energia natural do sexo [...]
gera cargas magneticas em
todos os seres, [...] cargas que
se caracterizam com potenciais
nitidos de atracao no sistema
psiquico de cada um...”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1958. Evolu¢cao em dois mundos. 192 ed. 12 parte. C. 18. p139



“A energia natural do sexo S
gera cargas magnétj 6Qs'\°‘
todos os seres ?'SQ\P&?\ gas que
se caracte ‘\cb"g om potenciais
niti ’QN\P6$ atragcdo no sistema
S SHiquico de cada um...”

, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1958. Evolucao em dois mundos. 192 ed. 12 parte. C. 18. p139



“..e que, em se acumulando,
invadem todos os campos
sensiveis da alma [...] qual se
estivessemos diante de usina

reclamando controle
adequado.”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1958. Evolu¢cao em dois mundos. 192 ed. 12 parte. C. 18. p139
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, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1958. Evolucao em dois mundos. 192 ed. 12 parte. C. 18. p139



IIAo n!ve| !os !rutos ou !aqueles que |!e

renteiam a condicao, a descarga de
semelhante energia se efetua,
indiscriminadamente, através de
contatos, quase sempre desregrados e
infelizes, que lhe carreiam, em
consequéncia, a exaustaoe o
sofrimento como processos educativos.”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1958. Evolu¢cao em dois mundos. 192 ed. 12 parte. C. 18. p139




Ao nivel dos brutos ou daqueles que lad
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“E lamentavel que a maioria dos
nossos irmaos encarnados |...}
tenha menosprezado as
faculdades criativas do sexo,
desviando-as para o vortice de

prazeres inferiores.”

Xavier, F. C. (A. Luiz, Espirito). 1945. Missionarios da Luz. 392 ed. C. 13. p.254.
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Pr. C. (A. Luiz, Espirito). 1945. Missionarios da Luz. 392 ed. C. 13. p.254.



“Mas, se nao podem
conter-se, casem-se.

Porque é melhor casar do
que abrasar-se.”

PAULO - Primeira Carta aos Corintios 7:9.



“Mas, se nao pode~
conter-se, C25© V-se.
Porque é ;@o?‘?\.sor casar do
QgG\?‘Ebrasar-se.”

PAULO - Primeira Carta aos Corintios 7:9.



Sera contrario a lei da
Natureza o casamento, isto
€, a uniao permanente de

dois seres?

Kardec, A. 1857. O livro dos espiritos. Questao 695.



“E um progresso
na marcha da
Humanidade.”

Kardec, A. 1857. O livro dos espiritos. Questao 695.



ESTUDOS DE CASOS




REFLEXOES



SEXO E EDUCACAO

Xavier, F. C. (Emmanuel, Espirito). 1970. Vida e Sexo. 242 ed. FEB. Prefacio.



“Toda criatura na Terra transporta em
si mesma determinada taxa de carga

erotica, de que, em verdade, nao se
libertara unicamente ao preco de
palavras e votos brilhantes, MAS A
CUSTA DE EXPERIENCIA E
TRABALHO.”

Xavier, F. C. (Emmanuel, Espirito). 1970. Vida e Sexo. 242 ed. FEB. C. 24. p102-3.




POR ISSO, RECOMENDA EMMANUEL

Xavier, F. C. (Emmanuel, Espirito). 1970. Vida e Sexo. 242 ed. FEB. Prefacio.



“Aplica a bondade e a compreensao,
toda vez que alguém se levante
contra alguem, porque, em materla

..ASSIM, EM MATERIA DE SEXO...
trazemos herancas dolorosas de

existéncias passadas, dividas a
resgatar e problemas a resolver.”

Xavier, F. C. (Emmanuel). 1967. Encontro marcado. 72 ed. FEB. Ligao 31: “Sexo transviado”




“Nao proibicao,
mas educacao.”

Xavier, F. C. (Emmanuel, Espirito). 1970. Vida e Sexo. 242 ed. FEB. Prefacio.



“Nao abstinéncia imposta,

mas emprego digno, com
o devido respeito aos
outros e a si mesmo.”

Xavier, F. C. (Emmanuel, Espirito). 1970. Vida e Sexo. 242 ed. FEB. Prefacio.



“Nao indisciplina,
mas controle.”

Xavier, F. C. (Emmanuel, Espirito). 1970. Vida e Sexo. 242 ed. FEB. Prefacio.



“Nao impulso livre, mas

responsabilidade.”

Xavier, F. C. (Emmanuel, Espirito). 1970. Vida e Sexo. 242 ed. FEB. Prefacio.



EM SEXO, COMO EM TUDO NA VIDA

Xavier, F. C. (Emmanuel, Espirito). 1970. Vida e Sexo. 242 ed. FEB. Prefacio.



PAULO — Primeira Carta aos Corintios 6:12.



“A aplicacao do sexo, ante
a luz do amor e da vida, é

assunto pertinente a
consciencia de cada um.”

Xavier, F. C. (Emmanuel, Espirito). 1970. Vida e Sexo. 242 ed. FEB. Prefacio.



“Porque
muito
amou, seus
pecados
foram
perdoados.

~ JESUS em Lucas 7:47.
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